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HIV e Terapie Long-Acting:
un passo verso infezioni zero

— RESPONSABILI SCIENTIFICI

Professore Ordinario di Malattie Infettive, Direttore U.O. Malattie Infettive, Azienda
Ospedaliero-Universitaria Pisana, Universita degli Studi di Pisa

Direttore U.O.C. Malattie Infettive, Ospedale san Donato, Azienda Usl Toscana
sud est, Arezzo

MODERATORE

Healthcare Communication Advisor, Milano

Hotel Indigo
FIRENZE I Via Jacopo da Diacceto, 16/20




PROGRAMMA

1° INCONTRO - 19 Novembre 2025 11° INCONTRO - 9 Febbraio 2026

RICONOSCERE | BENEFICI DEL ORGANIZZAZIONE LOGISTICA DELLE TERA-

LONG ACTING PIE LONG ACTING IN HIV e RUOLO DELLA
PrEP NELLA PREVENZIONE

Analizzare lI'incidenza delle infezioni da

HIV nella Regione Toscana e i fattori che Identificare i requisiti organizzativi per la
influenzano la diffusione del virus somministrazione nei centri ospedalieri
Valutare il ruolo dell'aderenza terapeutica nella Proporre soluzioni operative per ottimizzare i
riduzione dell'incidenza dell’HIV percorsi assistenziali

£ » . Analizzare I'impatto delle terapie giornaliere

R
L

sulla vita del paziente

Presentare dati su aderenza e qualita di vita nelle Chairs: Filippo Bartalesi, Cesira Nencioni,

Le terapie long acting stanno rivoluzionando la gestione dell'HIV, offrendo importanti vantaggi terapie long acting Spartaco Sani ' o
per i pazienti e il sistema sanitario. Rispetto alle terapie giornaliere, migliorano la qualita di vita Discutere i costi indiretti legati alla terapia gior- Moderatore: Monica Torriani
riducendo l'impatto quotidiano della malattia e favorendo una maggiore aderenza terapeutica, naliera e il potenziale risparmio economico 14:30 Saluti delle Istituzioni
elemento cruciale per contenere la trasmissione del virus. Questo e particolarmente rilevante F. Bartalesi, C. Nencioni, S. Sani
per la Regione Toscgna, dove 'I’HIV‘rappresenta‘ancor.a un§ sfida ganitaria.sign'ificati.va.. 15:00 Introduzione ai lavori
La tran5|?|one Yerso il long act'lng'; rlchleQe ung rlo'rganlzza2|one.de| percorsi assistenziali Chairs: Marco Falcone, Danilo Tacconi 15:15 Relazione tecnica: Modelli organizzativi per
e un coinvolgimento delle istituzioni sanitarie per garantire un accesso equo e Moderatore: Monica Torriani la scomminictrazione
ottimizzarne l'efficacia. Inoltre, i costi indiretti legati alle terapie giornaliere, come I'impatto ) o
sociale, possono essere ridotti, generando benefici economici per il sistema sanitario. 14:30 Saluti delle Istituzioni 15:45 Esper.ierj\zeaconfronto:Testimonianze da
La combinazione tra terapie long acting e strategie di prevenzione, come la PrEP, offre un modello inte- 15:00 Introduzione ai lavori - M. Falcone, D. Tacconi centri pilota
grato per abbassare l'incidenza delle nuove infezioni. Gli incontri istituzionali patrocinati dalla SIMIT 15:15 La commissione regionale AIDS 16:20 Workshop pratico: Disegno di un percorso
favoriscono il dialogo tra stakeholder per promuovere I'adozione di queste terapie, evidenziandone i B. R. Porchia assistenziale ideale - Tutta la Faculty
vantaggi e affrontandone le sfide operative. Il progetto coinvolge infettivologi della Toscana, Direttori 15:30 Relazione epidemiologica: Incidenza 17:20 Il ruolo della PrEP nella prevenzione delle
di prevenzione delle ASL e AO, Direttori di farmacia, associazioni di pazienti e stakeholder istituzionali. dell’HIV in Toscana - F. Voller, M. Puglia infezioni da HIV - B. Rossetti

15:55 Relazione clinica: Benefici delle terapie 17:30 Condivisione in plenaria e conclusioni

long acting e impatto sull'aderenza tera-

OBIETTIVI peutica - A. Borghetti

16:20 Analisi economica: Costi diretti e indiretti
della terapia dell’'HIV - D. Croce

16:45 Tavola rotonda “Esperienze dei pazienti e

impatto delle terapie sulla vita quotidiana”
Moderatori: A. Bartoloni, M. Tumbarello

Coinvolgere rappresentanti di istituzioni sanitarie, societa scientifiche e associazioni di
pazienti per discutere i benefici del long acting.

17:30 Sintesi conclusiva e prossimi passi

Identificare le necessita logistiche e organizzative per la gestione delle somministrazioni

Evidenziare i risparmi sui costi indiretti legati all’'adozione del long acting

Valutare I'importanza della PrEP per le categorie a rischio e il suo ruolo complementare
nelle strategie di prevenzione




